Las evaluaciones de los posibles riesgos para la
inocuidad de los alimentos son uno de los procedimientos
mas importantes que los productores de frutas y verduras
deben llevar a cabo a fin de asegurarse de que estas estén
listas para la cosecha.

Estas evaluaciones de precosecha se centran en todos
los posibles riesgos para la inocuidad de los alimentos en
granjas, es decir, en la busqueda de elementos que pudieran
reducir la inocuidad alimentaria del producto agricola.

Los procedimientos operativos estandares de su granja
para la evaluacion de precosecha deben incluir pautas
escritas relacionadas con la valoracion de posibles riesgos
para la inocuidad de los alimentos dentro y alrededor de
su granja. Dichos procedimientos operativos estandares
también deben incluir politicas que describan los pasos de
las medidas correctivas en caso de que las evaluaciones
identifiquen algun posible riesgo para la inocuidad de los
alimentos.

Ejemplos de posibles riesgos para
la inocuidad de los alimentos

* Pérdida de aceite de los equipos de cosecha.

» Senales de vida silvestre o de invasidon de animales
alrededor de los cultivos.

* Zonas humedas en el campo o detras de grandes
equipos, las cuales podrian ser un indicio de orina
humana o animal.

* Estiércol o pilas de desechos cerca del sitio de
produccion.

* Trabajadores que presentan signos o sintomas de
enfermedad.

* Aplicacion de estiércol mediante pulverizacion en
campos aledafos.

* Recipientes de cosecha o elementos auxiliares de
cosecha sucios (desechos de plantas o tierra).

* Falta de agua o jabon en lavamanos.
* Bafios sucios.

 Falta de toallas descartables o botes de basura en
banos.

* Signos de inundacién o agua estancada en el campo.

* Usos multiples de los camiones de transporte de
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productos agricolas (es decir, para transporte de
residuos, animales, desechos de plantas).

Elementos que se deben controlar
antes de iniciar la cosecha

El dia de la cosecha, controle los siguientes elementos
para constatar que cada uno de ellos esté en orden y que
se haya evitado o minimizado cualquier tipo de riesgo.

Si hay situaciones que indican riesgos para la inocuidad de
los alimentos, tome medidas correctivas de inmediato.

Los riesgos para la inocuidad de los alimentos varian
seglin cada granja, los tipos de cultivos y las practicas de
produccion utilizadas. Cree una lista de verificacion que
cubra todas sus practicas, lugares y cultivos. El siguiente
ejemplo de lista de verificacion puede brindarle ideas:

* Las condiciones climaticas son adecuadas para la
cosecha.

* Los trabajadores no presentan signos de enfermedad.

* Se capacito a los trabajadores en las practicas de salud
e higiene y estos cumplen con las politicas de higiene.

* No hay signos de actividad animal reciente en el
campo.

* No hay signos de inundacion ni escurrimiento de agua
desde fuentes de agua cercanas o sistemas sépticos.

* Hay una cantidad adecuada de bafios y lavamanos,
y estos estan bien ubicados.

* Los banos estan limpios, son accesibles y estan
debidamente equipados.




* Los lavamanos tienen el agua adecuada, jabon de
manos y toallas de papel descartables.

* El agua sucia de los lavamanos se recolecta en un
recipiente separado o se desvia de las areas de
produccion.

* Las plantas contaminadas se marcan claramente con
senales de “no cosechar”.

* La granja cuenta con una cantidad de agua potable
suficiente.

* Los trabajadores tienen un drea designada para comer,
que esta separada del area de produccion.

* Los quimicos, los pesticidas y los fertilizantes
se almacenan en areas aisladas para prevenir la
contaminacién de los cultivos.

* Los recipientes de cosecha se limpiaron y desinfectaron
de acuerdo con las politicas indicadas en el plan de
inocuidad de los alimentos.

* Los equipos y las herramientas se limpiaron,
desinfectaron y almacenaron en un ambiente limpio
que previene la contaminacion.

* Los camiones que se utilizaran para el transporte de
los productos agricolas estan limpios.

* Los materiales de empaque se almacenaron en un
lugar limpio y seco para prevenir la contaminacioén.
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